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3.3 Umfang und Strukturierung der Ausbildung 

Die von der OdA artecura vorgegebenen Module sind vollständig in die Ausbildung integriert. Die 

nachstehende Aufstellung gibt einen Überblick über Ausbildungsjahre und Bestandteile: 

Jahre / Bestandteile Modulaufteilung Kontaktstunden Selbststudium 

 
Basisstufe 3 Jahre 
Farbprozesse 
Künstlerische Fähigkeiten 

 
 
M4.1-7 
M3.1-2 

 
 

135h 
50h 

 
 

165h 
100h 

 
Lebensprozesse  
Künstlerische Fähigkeiten 
Berufsethik 

 
M4.8-16 
M3 
M4.26 

 
165h 

 
20h 

 
195h 
100h 

20h 

 
Symbolisierungsprozesse 
Künstlerische Fähigkeiten 

 
M4.17-23 
M3.3-4 

 
135h 

50h 

 
165h 
100h 

 
Aufbaustufe 
Anamnese, Diagnostik, Dokumentation 
Erweiterte kunsttherapeutische Methoden 
Psychiatrische Aspekte der Kunsttherapie 
Prüfung zur Interventionslehre 

 
 
M4.27-28 
M4.24-25 
M4.29 
M4.30 

 
 

60h 
30h 
15h 
15h 

 
 

60h 
30h 
15h 
35h 

 
Modul 2 Fachgrundlagen II 
Psychopathologie 
 

 
M2.1-4 
M2.5-7 

 
75h 
45h 

 

 
75h 
55h 

 
Modul 7 Berufsrolle 
Kommunikation und Gesprächsführung 
Öffentlichkeitsarbeit  
Qualitätssicherung und Standards 
Gesundheits- u. Sozialwesen 
Organisation u. Betriebsführung 

 
 
M7.1 
M7.2 
M7.3 
M7.4 
M7.5 

 
 

20h 
10h 
15h 
15h 
20h 

20h 
30h
30h 
20h 
20h 

 
Fallstudie 
 

 
M6 

 
30h 

 
100h 

Fachgrundlagen I 
Lehrtherapie 
Selbsterfahrung 
Supervision als Zulassung zur HFP 
 

M1.1-12 
 

158h 
20h 
80h 
20h 

 

150h 
30h 
30h 
20h 

 
Kunsttherapeutisches Praktikum 
 

 
M5 

 
250h 

 

 
Promotions- und Abschlusskriterien 
Referat Praktikums- und. Falldarstellung 
Übertrittsgespräch 
Modulprüfungen M1, M2, M4 
Rückmeldung zu Jahresarbeiten (3x) 

 
 

 
 

1h 
0.5h 

8h 
2h 

 

 
Alle Ausbildungsbestandteile APK 
Alle Module und Selbststudium mit 
- Lernkontrollen / Protokollführung 
- Literaturstudium 
- Künstlerisch gestalterische Arbeiten 
- Falldarstellungen 
- Schriftliche Arbeiten 

 
 

 
1444h 

  

 
1565h 

 

Total der Lernstunden APK 3009h 

Die Pausen werden nicht zur Unterrichtszeit gezählt. Die genaue Deklaration der Unterrichtsstunden 
ermöglicht eine Umrechnung in das internationale Mass der Credits. Aktuelle Datenpläne sind auf 
www.institutapk.ch und/oder in den Unterlagen separat ersichtlich. 
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6 Kosten 

Die Kosten variieren je nach mitgebrachten Lernleistungen und individuell ausgehandelten 

Tarifen für Lehrtherapie und Supervision. Einzelne Kostenbestandteile während der Ausbildung 

sind: 

Aufnahme  

Einführungsseminar CHF 180.-

Anmeldegebühr CHF 300.-

Total Aufnahme CHF 480.-

  

Ausbildungskosten pro Jahr  

Seminarkosten für 185 Ausbildungsstunden pro Jahr  CHF 5‘550.-

Eine Intensivwoche à 7 Nächte, Übernachtung mit VP ca. CHF 1‘000.-

Obligatorische Literatur ca. CHF 160.-

Total pro Jahr CHF 6‘710.-

  

Weitere kostenwirksame Bestandteile in der Basisstufe  

50h Selbsterfahrung in Gruppen CHF 30.- bis 50.-/h ca. CHF 2‘400.-

Material für 2 Kunstwochen ca. CHF 400.-

  

Total 3 Jahre Basisstufe  CHF 23’410.-

  

Weitere kostenwirksame Bestandteile in der Aufbaustufe  

  

Zwei Intensivwochen à 7 Nächte, Übernachtung mit VP ca. CHF 2‘000.-

350 Seminarstunden CHF 10’500.-

20h Lehrtherapie, CHF 120.- bis 140.-/h (Einzelstunden à 60min) ca. CHF 2‘600.-

150h Medizinische Grundlagen und Notfallmedizin inkl. Prüfung ca. CHF 3‘800.-

Modulprüfungen CHF 1‘490.-
 
Total 1 Jahre Aufbaustufe  CHF 20`390.-

Subventionsberechtiger Anteil der Kosten: max. 50% von 43`720.-, max CHF 10‘500.-
 

Seit 2017 gibt es eine subjektbezogene Subventionierung durch den Bund von CHF 10`500.- für 

maximal 50% der Seminarkosten von Vorbereitungskursen auf die HFP, ausbezahlt nach 

Absolvieren der HFP, unabhängig vom Erfolg. (nähere Auskunft am Einführungsseminar) 

 

Die Angaben zu externen Kosten, wie Lehrtherapie, Übernachtungen und Literatur gelten als 

Richtpreise und können je nach dem variieren. Das Schulgeld kann der Teuerung und den 

steigenden Anforderungen angepasst werden. Änderungen zu sämtlichen Kostenangaben 

bleiben vorbehalten. 

 

   


	24_Factsheet_1.pdf
	24_Factsheet_2.pdf

